План спортивных массовых, физкультурно- спортивных и социально-значимых мероприятий ШСК «Рекорд»
на 2021-2022 учебный год

Задачи:

- реализация программ дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности; 
-  вовлечение обучающихся и их родителей (законных представителей) в систематические занятия физической культурой и спортом; 
- формирование здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 
- подготовка обучающихся по различным видам спорта для участия в соревнованиях различного уровня, выполнения норм ВФСК ГТО.
	Направления деятельности
	Сроки
	Ответственные

	Организационно-педагогические мероприятия

	Выборы состава Совета школьного спортивного клуба
	сентябрь
	Педагоги, учащиеся школы

	Разработка и утверждение плана спортивных массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий
	сентябрь
	Руководитель ШСК

	Разработка плана спортивных массовых мероприятий
	сентябрь
	Руководитель ШСК

	Создание сети физкультурного актива (физорги классов)
	сентябрь
	Руководитель ШСК

	Проведение учёбы актива по физической культуре и спорту
	ежемесячно
	Учителя школы

	Физкультурно-оздоровительные мероприятия

	Организация ежедневной утренней гимнастики. Проводят физорги, актив из числа родителей. 
	В течение года
	Физорги, родители

	Проведение физ.минуток на уроках
	В течение года
	Педагоги, физорги

	Проведение массовых подвижных игр, соревнований в течение дня на переменах, в группе продленного дня. 
	В течение года
	Физорги, родители

	Организация подготовки детей к успешному выполнению норм ВФСК ГТО. 
	В течение года
	Учителя физкультуры

	Организация физкультурно-оздоровительных мероприятий и праздников. 
	По календарному плану
	Учителя физкультуры

	Организация походов выходного дня с участием учителей и родителей
	В течение года
	Физорги, родители, учителя

	Спортивные массовые мероприятия

	Набор и комплектование спортивных секций
	В течение года
	Учителя физкультуры

	Выборы физоргов в классах
	Сентябрь
	Классные руководители, учащиеся

	Проведение массовых спортивных мероприятий: праздников, соревнований, акций
	В течение года
	Учителя физкультуры

	Организация и проведение внутриклубных (внутришкольных) соревнований между классами 
	По календарному плану
	Учителя физкультуры

	Создание и подготовка команд ШСК по различным видам спорта, для участия в соревнованиях различного уровня
	В течение года
	Учителя физкультуры

	Социально-значимые мероприятия

	Встречи с детьми и их родителями, проведение собраний по вопросам физической культуры и спорта 
	В течение года
	Учителя физкультуры

	Агитационная работа в области физкультуры и спорта, информирование обучающихся о развитии спортивного движения
	В течение года
	Члены клуба

	Организация экскурсий, посещение спортивных соревнований, просмотр художественных фильмов по спортивной тематике. 
	В течение года
	Учителя физкультуры

	Встречи с интересными людьми, знаменитыми спортсменами города.
	В течение года
	Руководитель ШСК

	Привлечение в школьный спортивный клуб новых членов
	В течение года
	Члены клуба

	Освещение мероприятий на сайте ОУ
	В течение года
	Ответственный за сайт


