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План мероприятий 

по профилактике и предупреждению суицидального поведения среди обучающихся 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 2»  

на 2021-2022 учебный год 

 

1. Профилактическая работа с учащимися 

 

№ п/п Содержание Сроки Ответственные 

1 Выявление неблагополучных 

учащихся и семей. Составление 

социального паспорта школы 

сентябрь Реутова Е.А. – 

социальный 

педагог 

2 Информирование учащихся о 

работе телефона доверия, служб, 

способных оказать помощь в 

трудной жизненной ситуации 

2 раза в год Реутова Е.А., 

классные 

руководители 

3 Оформление информационного 

стенда с телефонами экстренной 

психологической помощи, 

телефонами доверия, телефонами 

правовой помощи 

сентябрь Ширяева Е.А. – 

зам. директора по 

ВР, Реутова Е.А. 

4 Классные часы, ориентированные 

на формирование ценностного 

отношения к жизни человека, 

воспитание нравственных чувств, 

убеждений, этического сознания 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

5 Индивидуальные беседы с 

учащимися, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию 

в течение 

учебного года 

Саламатова Л.И.- 

зам. директора по 

УВР, Ширяева 

Е.А., Чадова Е.А – 

педагог-психолог  

6 Сопровождение учащихся на 

этапе адаптации: 1 и 5 классы 

сентябрь - 

октябрь 

Чадова Е.А. 

7 «Психологическая готовность к 

ОГЭ» 9 класс 

октябрь - май Чадова Е.А. 

8 Оформление выставок, стендов, 

пропагандирующих ценность 

1 раз в полугодие Андреева Л.Е. – 

школьный 



человеческой жизни библиотекарь 

9 Вовлечение учащихся в систему 

дополнительного образования и 

социально-значимые мероприятия 

в течение 

учебного года 

Ширяева Е.А., 

классные 

руководители 

10 Консультации по личным 

проблемам и вопросам 

в течение 

учебного года 

Чадова Е.А. 

11 День правовой помощи 18.11 Ширяева Е.А. 

12 Диагностика суицидального 

поведения (8 класса) 

декабрь Чадова Е.А. 

13 Индивидуальные и групповые 

занятия по развитию и коррекции 

эмоционально-волевой сферы 

в течение 

учебного года 

Чадова Е.А. 

14 Тренинговые занятия по развитию 

навыков стрессоустойчивости 

в течение 

учебного года 

Чадова Е.А. 

15 День детского телефона доверия май Чадова Е.А. 

 

2. Профилактическая работа с родителями 

 

№ п/п Содержание Сроки Ответственные 

1 Посещение на дому 

неблагополучных семей 

ежемесячно Ширяева Е.А., 

Реутова Е.А., 

классные 

руководители, 

инспектор ОДН 

2 Консультации по вопросам 

детско-родительских отношений, 

развития ребёнка, обучения и 

воспитания, межличностных 

отношений 

2 раза в год Саламатова Л.И., 

Ширяева Е.А., 

Чадова Е.А., 

классные 

руководители 

3 Тематические родительские 

собрания 

в течение 

учебного года 

Чадова Е.А., 

классные 

руководители 

4 Размещение на сайте школы 

информационных материалов для 

родителей по профилактике 

суицидов 

в течение 

учебного года 

Ширяева Е.А., 

Реутова Е.А., 

Светлакова С.А. 

5 Привлечение родителей к 

совместным мероприятиям с 

учащимися 

в течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

 

3. Профилактическая работа с педагогами 

 

№ п/п Содержание Сроки Ответственные 

1 Совещание «Методические 

рекомендации педагогам по 

октябрь Ширяева Е.А. 



диагностике и профилактике 

аутодеструктивного и 

девиантного поведения детей и 

подростков» 

2 Круглый стол «Формирование 

благоприятного психологического 

климата в классном коллективе» 

январь Ширяева Е.А. 

3 Обучающий тренинг с педагогами 

«Жить в согласии с собой и 

другими» 

ноябрь  Чадова Е.А. 

4 Консультации по вопросам 

воспитания и обучения учащихся 

в течение 

учебного года 

Саламатова Л.И., 

Ширяева Е.А., 

Чадова Е.А. 
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